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第5７回長野市少年野球大会要項 

 

１ 主 催   長野市少年野球連盟 

 

２ 共 催   長野市 

 

３ 後 援   長野市教育委員会 （公財）長野市スポーツ協会 

直富商事株式会社 信越硬式野球クラブ ＩＮＣ長野ケーブルテレビ 

 

４ 日 時   令和６年８月３日（土） 

 開会式（長野県営野球場）午前８時30分開始（雨天中止） 

令和６年８月３日（土）～８月12日（月・祝） 

        予備日13日（火）～16日（金） 

        ※ 試合開始時間は、監督会議にて連絡する。 

 

５ 会 場   長野県営野球場 

 

６ 競技規則  2024年公認野球規則 

        全日本軟式野球連盟取り決め事項および本大会競技規則による。 

 

７ 競技方法 

 （１）トーナメント方式による。 

 （２）試合は、６回戦または１時間15分とし、時間内の延長は最大２イニングとする。 

    ただし、５回以降７点差の場合はコールドゲームとする 

 （３）決勝戦は６回戦または１時間30分とする。 

    ただし、５回以降７点差の場合はコールドゲームとする。 

 （４）前項（２）・（３）により試合が終了し、同点の場合は９名の抽選により決定する。 

 （５）降雨等で試合続行が不可能な場合は、５回を終了していれば試合成立とする。 

    ５回が終了していないときは指定日に再試合とする。ただし、再試合は回数、時間とも 

 前試合の継続試合とする。 

 

８ 参加資格 

 （１）申込期限時点（６月 10 日）で長野市に在住もしくは在学している小学１年生から６年生で編成され

たチームであること。または長野市少年野球連盟が特に認めた者およびチーム。ただし、硬式野球

チーム登録者は、本大会に登録できない。 

 （２）１チームの登録人数は、選手25名以内とし、別に監督１名、塁審２名を登録する。 

    補助員１名は大会当日に登録する。補助員はグラウンド整備、スコアボード記入、試合球管理、

ボールボーイの指導を行う。監督・塁審・補助員は、すべて成人とする。 

    （成人のベンチ入りは、登録された監督のほか、チーム代表者４名の計５名までとする） 

    申込期限後に追加した選手をベンチに入れる場合は、相手監督の了承を得ること。 

ただし、選手としての参加は一切認めない。発覚した場合は失格とする。 

 （３）スポーツ傷害保険等に加入すること。 

 

９ 参加料 

    1チーム  12,000円（内2,000円は連盟会費とする） 
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10 参加申込 

 （１）申込方法 

    参加申込書【様式１】を下記申込期限までに E-mail で長野市少年野球大会事務局へ提出し、併

せて参加申込書（押印した用紙）【様式２】および必要書類を６月 23 日（日）の監督会議の際

に提出する。 

    ※事務局から返信される「受信完了メール」の確認をもって申し込み完了とする 

E-mail ： hkanezawa1273@yahoo.co.jp 

    参加料については、監督会議の際に現金にて支払う。 

 （２）申込期限【様式１：E-mail】 

    令和６年６月10日（月） 厳守 

    ※ 期日を過ぎたものおよび電話での申し込みは受け付けない。 

 

11 組み合わせ 

    令和６年６月23日（日）の監督会議終了後、組み合わせ抽選会を行う。 

    場所：東和田運動公園体育館 やまびこ会義室 時間：午前９時30分～ 

 

12 その他注意事項 

 （１）選手の登録は、１チームのみとする。 

    複数チームへの登録があった場合は、両チームとも出場停止とする。 

 （２）ベンチは組み合わせの若い番号が１塁側とする。 

 （３）グラウンドの開場時間は、第１試合開始１時間前とする。 

 （４）試合当日は会場に到着次第、本部へ連絡すること。 

    その際「審判・補助員登録票」を本部へ提出すること。 

    コールドゲームなどにより日程が変更される恐れがあるので余裕を持って集合すること。 

 （５）第１試合と第３試合は、開始 30分前、第２試合と第４試合は前の試合のプレイボールの直後に

グラウンド本部にて大会役員立会いのもと、メンバー表４枚を交換し攻守を決定する。 

 （６）監督の複数チーム兼務を禁止する。 

    ただし、急用などにより代理で監督を立てなければならない場合は例外とする。 

    監督は抗議または選手に指示する場合のみ、グラウンドに出ることができるが、ファールライ

ンまでとする。 

 （７）服装は特にこだわらないが、必ず帽子を着用し、背番号をつけること。 

    大会のため、特別にユニフォームを作成しないこと。 

    なお、金具付スパイク、素足を禁止する。 

 （８）ヘルメット・レガーズ・プロテクター・マスク・バットは全日本軟式野球連盟公認のものを使

用し、打者・走者・次打者・ベースコーチ（２名）はヘルメットを、キャッチャーはレガー

ズ・プロテクター・ヘルメット・マスク・ファールカップを着用すること。 

  （９）ブルペンは前の試合開始40分後から使用できるが、使用前には必ず本部に確認をすること。 

 （10）雷が発生した場合は、主審及び事務局の判断により試合の継続可否を決定する。 

 （11）優勝、準優勝、３位（２チーム）の各チームをそれぞれ表彰する。 

 （12）投本間16ｍ、塁間23ｍとする。 

    使用球は全日本軟式野球連盟公認マルエスボールJ号とする。 

 （13）協議中のけがについては本人又はチーム責任者・保護者会にて処理する。又、各チームの責任 

    者・塁審２名もスポーツ傷害保険に加入すること。              

    加入がないチームは大会参加ができない。 

 （14）各チームは、自チームの出場する試合の前後の試合の塁審・補助員・ボールボーイを行う。 

    集合したら本部に連絡すること。欠席の場合はペナルティーを科すものとする。 

    なお、ファールボールはボールが飛んだ塁側のチームが取りにいくこと。 
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詳細については下表を参照すること。 

試 合 塁審・ボールボーイ・補助員 集合時間 

第１試合 第２試合の両チーム 第１試合開始15分前まで 

第２試合 第１試合の両チーム 第１試合終了時 

第３試合 第４試合の両チーム 第３試合開始15分前まで 

第４試合 第３試合の両チーム 第３試合終了時 

 

 

（15）塁審は、半ズボン・サンダルを禁止とする。必ず野球帽・トレーナーなどを着用し審判にふさ

わしい服装をすること。 

    なお、チームシャツを着用しての塁審は認めるが、ユニフォームを着用しての塁審は認めない。 

 （16）試合中の罵声、やじは慎むこと。青少年の健全育成という大会の趣旨を理解し、それにふさわ

しい応援をすること。程度によっては退場を指示する。 

 （17）試合前の練習は道路上、公園内、駐車場内で行わないこと。グラウンド内で練習する場合も試

合進行の妨げになるような練習をしないこと。 

 （18）雨天の場合の試合可否は、午前７時頃に決定し、中止の場合は事務局から該当の各チーム責任

者へ連絡する。（順延による日程変更も含む） 

 （19）試合結果などについて施設管理者に問い合わせることの無いようにすること。 

（20）その他詳細については長野市少年野球連盟事務局へ問い合わせること。 

    事務局電話番号 080-1210-5280（事務局長  兼沢） 

090-1618-2005（副事務局長 千葉） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      



４ 
 

大会までの日程 
 

１ 監督・キャプテン会議 

（１）日時・場所 

   令和６年６月23日（日） 午前９時30分から 長野運動公園体育館 やまびこ会議室 

（２）受付 

   午前９時から体育館１階正面入口 

（３）その他 

   出席者は各チーム、監督・キャプテン・チーム代表者・チームで登録した塁審２名の計５名以内として 

   ください。（登録された方が都合の悪い場合は、代理人の出席を認めます。） 

   会議後、抽選会を行います。 

   欠席の場合は、棄権扱いとします。 

 

２ 抽選会 

   監督・キャプテン会議終了後に行います。 

   キャプテンが出席できない場合の代理は、選手の中から選出してください。 

 

３ プログラムの配布 

   大会要項を十分把握していただくために郵送にてチーム責任者あてに、監督・塁審・選手の人数分を事

前配布します。 

   配布時期については上記１の監督・キャプテン会議において連絡します。   

 

４ 開会式（雨天の場合、開会式は中止とし、後日第一試合前に選手宣誓のみを行う） 

   ８月３日（土）午前８時30分から長野県営野球場にて実施。 

   チームプラカードを持参のこと。 

  （チーム名表示部 タテ25㎝×ヨコ80㎝、柄の長さ100㎝） 

   駐車場に限りがあるので、保護者の方も含め乗り合いでご参加ください。 
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大 会 注 意 事 項 

１、大会申し込みについて 

 ①第 57回長野市少年野球大会の参加については、「大会要項」および本紙の記載事項  

  を確認し、「大会までの日程」記載の各会（監督キャプテン会議、開会式など）への 

  出席をご承諾いただいたうえで、お申込ください。 

 ②「大会要項４． 日時」の試合日程は、参加チーム数により変更になる場合がありま 

  すので、予めご了承ください。 

 ③大会への参加資格を十分確認し、登録外選手が出場することのないようにご注意く

ださい。変更・追加期間を過ぎてからの選手ベンチ入りは、相手監督の了承を得た

上で認めますが、試合に出場することは出来ません。 

 ④選手の二重登録は、両チームとも出場停止とします。 

 

２、学校行事への参加について 

 ①青少年の健全育成という大会の趣旨から学校行事への参加を優先にしています。支 

  障をきたすことのないようにご指導ください。 

 ②大会期間中に学校行事がある場合は、１回戦に限って抽選を考慮します。 

 ③学校行事の実施中に選手を参加させたチームは失格とします。 

 

３、監督兼務の禁止について 

 ①監督が複数のチームを兼務することを禁止します。 

 ②急病、急用などで代理を立てなければならない場合は本部へ相談してください。 

 

４、試合時間について 

 ①朝方２試合、夕方２試合の１日４試合とします。 

 ②試合開始時刻は、第一試合８：30、第二試合 10：00、第三試合 16：00、第四試合 

  17：30 とします。 

 

５、当日の受付について 

 ①試合当日はグラウンドに到着次第本部へ連絡をしてください。その際「塁審・補助   

  員登録票」を本部へ提出してください。提出が無い場合失格とみなします。 

 ②コールドゲーム等で試合時間が早まる可能性があります。余裕を持って集合してく 

  ださい。 
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６、塁審・補助員・ボールボーイについて 

 ①自チームの試合日には、必ず塁審２名・補助員１名・ボールボーイ１名を選出して 

  ください。 

 ②ファールボールはボールに近いベンチの選手が取りに行くこととします。 

 ③塁審および補助員は成人とします。 

 ④塁審、補助員にふさわしい服装と態度を徹底してください。半ズボン、サンダル履

きは禁止します。必ず帽子をかぶり、運動靴を履いてください。また、チームＴシ

ャツは認めますが、ユニフォームを着用しての塁審は認めません。 

 ⑤塁審、補助員、ボールボーイは決められた時間（大会プログラム参照）までに本部 

  席へ集合してください。 

 ⑥補助員は、担当した試合終了後のグラウンド整備、スコアボード記入、試合球管理、 

  ボールボーイの監督・指導等を行います。塁審も担当した試合終了後のグラウンド 

  整備をもって任務完了です。 

 ⑦塁審の水分補給は各自で行います。 

 

７、試合前の練習について 

  試合前の練習は、道路上・公園内・駐車場などで行わないこと。また、グラウンド 

  内でも決められたスペースを守り、試合の妨げとなるような方法で行わないこと。 

 （練習でのバット使用は禁止します。） 

 

８、応援について 

  試合中の罵声、やじは慎んでください。青少年の健全育成という観点からふさわし 

  い応援を心がけてください。程度により退場を指示する場合があります。 

 

８、試合結果について 

  会場となっている施設へ試合経過や結果を問い合わせることはご遠慮ください。 

  結果については、当日の全試合終了後にホームページで公開します。 

  

 

 

 

 

大会要項および本紙記載の注意事項について、説明会出席者は責任を 

持ってチームへ徹底してください。 

 



第57回長野市少年野球大会 参加申し込み要領 

 

1 参加申込書等 

①②参加申込書【様式 1】【様式２】、③理由書、④写真撮影承諾書、⑤審判・補助員登録票の、提出いただく

書類のフォームは、チーム責任者の届け出のメールに送信しました。 

 

2 記入 

①と②はパソコンによる入力をお願いします。手書きは不可とします（Microsoft Excelで作成してあります）。 

 ※申込書の選手名簿、１．は主将、２．以下の選手は６年生から学年順に学校をまとめて記入してください。 

 ※各チームで加入している、スポーツ傷害保険の会社名を記入してください。 

 ※１チームの登録人数は監督を含めて26名以内です（補助員や塁審は含みません）。 

 ※選手の住所は居住する行政区が判別できる記載で結構です（番地等の記載はしないでください）。 

 

3 提出 

第1回目 ①参加申込書[様式１]と③理由書   

※必要事項を入力し、E-mailで事務局へ添付ファイルとして送信してください。 

 ※E-mailアドレス＝ hkanezawa1273@yahoo.co.jp   

 ※添付ファイルは、ＰＤＦではなくＥxcelで作成したものを添付してください。 

  ※メールの件名欄に必ず『申込書(チーム名)』と記入してください。 

  ※理由書の記名者の捺印は不要です。 

  ※参加申込書【様式１】は、大会冊子のチーム名簿に使用します。 

  ※理由書は、理事会での事前審査に使用します。 

  ※受信を確認したら、事務局から受信完了のメールを遅くとも翌日までに送信します。受信完了のメールが

届かない場合は必ず問い合わせてください。（080-1210-5280 兼沢） 

提出期限 6月10日（月） 厳守 （期限を過ぎたもの、電話での申し込みは受け付けない） 

 

第2回目 ②参加申込書[様式２] プリントアウトしてチーム責任者が捺印をしたもの・・・・・1枚 

③理由書 プリントアウトして記名者が捺印をしたもの・・・・・・・1枚 

④写真撮影承諾書 送付した用紙へ押印をしたもの・・・・・・・・・・1枚  提出は任意です。 

参加料 12,000円  

提出時 ６月23日（日）監督・キャプテン会議受付時 

 

第3回目 ⑤審判・補助員登録票 試合日ごとに、当日担当する塁審、補助員を届け出る。 

提出時 球場到着時 

 

4 その他 

 ※登録選手の変更・追加は、6月10日（月）まで受け付けします。変更・追加後の参加申込書ファイルを添付

し、変更・追加内容が分かるようにメールで送信してください。 

 ※選手の二重登録は、両チームとも出場停止とします。 

 ※監督についても、複数のチームを兼務することを禁止します。 

 ※お預かりする個人情報は、大会運営での使用を目的として大会プログラム及び各種参加案内等に使用し、個

人情報保護に関する法律・関係法令を厳守して取り扱います。 

 

                        ７ 


